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E
una experiencia de aprendizaje basada en la rea-
lidad; se constituye en un proceso de aprendizaje 

-

personal administrativo, obrero, representantes e 
investigadores.

humano aprende el 20% de lo que ve; el 20% de 
lo que oye; el 40% de lo que ve y oye, y el 80% de 
lo que vivencia o descubre por si mismo. (National 
Training Laboratories, 1977)

expresiones:

-
tener un huerto escolar, hacer seguimiento perma-
nente durante el desarrollo del huerto, analizar el 
proceso vivido, extrayendo las lecciones aprendidas 

-

del caso.

Probar, ajustar, equivocarse, corregir, hacer de 
nuevo, mejorar, repetir hasta lograr los objetivos del 
trabajo es la meta.

La meta

-
ceso aprender haciendo.

Pasos a seguir 

orientado al equipo del Instituto Nacional de Inves-

la fase de desarrollo de los huertos escolares, con 
estudiantes, personal docente, administrativo, obre-
ro y representantes de varios centros educativos.

Se inicia con la limpieza del terreno y acondiciona-

la ayuda de herramientas menores: rastrillos, palas 
y picos, los estudiantes proceden a delimitar el te-
rreno, sacar restos de hojas y cualquier objeto que 
se encuentre en el espacio a utilizar como: palos, 
piedras, envases desechables, bolsas, entre otros. 
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realizado en la escuela por los estudiantes; para 
ello se colectan y apilonan los restos de vegetales 
que proceden del comedor, hojas secas del patio 

Este material se mezcla, humedece y tapa con un 

compostero se voltea hasta que este listo para su 
uso, en ese momento es incorporado al terreno o se 
utiliza para preparar el sustrato de los semilleros. La 
actividad permite que los estudiantes aprendan a uti-

ambiente y a la vez producen un insumo requerido 
para los huertos.

El sistema de riego es realizado con una manguera 
principal de una pulgada a la que se insertan los 

la cinta de goteo. En esta oportunidad se explica a 
los estudiantes la importancia del agua para la vida 

a y b).

Siembra y mantenimiento

En la siembra participan los estudiantes y personal 
docente, se humedece el terreno y en cada sitio de 

se va colocando la semilla cuando la siembra es 
directa. Las hortalizas que con mayor frecuencia 

-
dedor de la huerta se cultivan plantas medicinales 
y repelentes de insectos plagas.

la limpieza manual de hierbas que nacen volunta-

trampas adhesivas de color amarillo para la captura 
de insectos plagas. El riego es imprescindible en las 
primeras etapas de desarrollo de los cultivos, en 

Foto 2 a y b. Estudiantes instalando el sistema  
de riego por goteo.

esta actividad participan los estudiantes, docentes, 
personal obrero y representantes (Foto 3 a b y c).

Avances del proceso

-
dido en el aula de clase sobre los huertos agroeco-

- de manera colectiva, de los 
huertos escolares.

- En el manejo de los materiales, insumos y he-
rramientas necesarias para desarrollar un huerto 
escolar.

-
agr
escolares.
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-
familias de hortalizas.

- -

hogar).

Foto 3 a, b y c. Estudiantes y docentes durante las labores de mantenimiento de los huertos escolares.

- El uso de materiales de reciclaje para realizar
el semillero.

- En el conocimiento de los diferentes tipos de 
semilla.
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En materia del aprendizaje para las instituciones 

avances en materia de:

-
estudiantes, personal obrero y representantes.

- entre todos los par-
ticipantes.

-
colectiva del conocimiento.

-
cualquier nivel educat

-
bros de la comunidad.

- Fortalecimiento de capacidades en materia de 

docente, ha ayudado a vencer las barreras y 
temores para trabajar en la materia.

- en el pro-

- Se ha favorecido el intercambio de experiencias 

-

Testimonios de los involucrados 
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con la naturaleza, y con ellos mismos. La satisfac-
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